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Hoch zu
Ross: Hanna
liebt Pferde,
will spater
einmal
Reitlehrerin
oder Malerin
rden

ngst-Erkrankung Schlag-

anfall: Jedes Jahr trifft

rund 250000 Deutsche

der Infarkt im Gehirn,
tiber 23000 sterben daran — die
dritthdufigste Todesursache in
Deutschland. Daran erinnert am
bundesweiten ,Tag gegen den
Schlaganfall* (10. Mai) die Deut-
sche Schlaganfall-Hilfe. Es trifft
nicht nur 4ltere Menschen: J4hr-
lich erleiden auch rund 300 Kin-
der einen Schlaganfall.

Eine davon ist Hanna: Mit nur
anderthalb Jahren erlitt das Mad-
chen einen Schlaganfall, seit-
dem ist ihre linke Kbrperhalfte
gelahmt. ,Sie wurde mit einem
Loch in der Herzscheidewand ge-

Der Ehrgeiz packt sie:
Hanna lernt Radfahren

boren. Bei einer Routine-OP kam
es dann zu dem Zwischenfall®, er-
zahlt Vater Thomas (43) im Ge-
sprach mit auf einen Blick.
Plotzlich steht die Welt von Fa-
milie Dimon aus der Nahe von
Munster kopf! ,Alle Bewegun-
gen, die sie als Kleinkind schon
einmal konnte, musste sie neu er-
lernen®, so Mutter Astrid (38). Die
Eltern machen sich groe Sorgen:
Wie wird ihre Tochter mit der Be-
hinderung zurechtkommen?

Troiz Handicap:
Hanna wagt sich
mit Schwester
Sarah (6) auf
das Balancierseil
im Garten

ten wahlen Sie, liebe Leserinnen und
Leser, die drei Erstplatzierten, die
mit 5000, 3000 und 2000 Euro
. Preisgeld pramiert werden.
= Zusatzlich lobt die
auf einen Blick-Redaktion
sinen Sonderpreis aus, der
.mit 2000 Euro dotiert ist!
Und so machen Sie mit: Be-
- schreiben Sie Ihr Engagement
oder das lhres Kandidaten

= Kennen Sie jemanden, der
anderen hilft, sich unentgeltlich en-

(die Hilfe muss fiir Menschen in
Deutschland geleistet werden) auf
hochstens einer Seite. Legen Sie
moglichst ein Foto sowie lhre
Adresse und Telefonnummer bei und
schicken Sie dies bitte bis spatestens
Freitag, 1.8.2014, an: Redaktion
auf einen Blick, Stichwort: Helden,
Brieffach 30145, 20067 Hamburg.
Oder als E-Mail an:
Helden@aufeinenblick.de

gagiert — der fiir Sie ein Held
desAlltags ist? Oder en- 4.
gagieren Sie sich selbst?
Dann schreiben Sie uns!
Wir stellen 20 solcher
selbstlosen Menschen vor,
jeder von ihnen erhalt

250 Euro. Aus allen ver-

offentlichten Kandida-

Sie hatte als Baby einen Schlaganfall

¥ Kleine Hanna, du
R bist so tapfer!

Als Botschafterin der Schlaganfall-Hilfe macht sie anderen Mut

Hanna (1.) mit Mutter Astrid, Vater
Thomas und Schwester Sarah

,Geistig ist sie ganz normal ent-
wickelt, aber beim Laufen zeigt
ihr linker FuR nach innen, die
linke Hand kann sie schwer ff-
nen und schlieRen®, so Thomas
Dimon. Doch Hanna entwickelt
Strategien, trotz Handicap weitest-
gehend selbststindig ihren All-
tag zu meistern. Mit viel Ehrgeiz
lernt sie mit vier Jahren Radfah-
ren, nur ein Jahr spiter Schwim-
men. ,Sie hat das bei ihren Freun-
den gesehen, wollte es auch unbe-
dingt kénnen*, so Mutter Astrid.

Wenn sie groB ist, will
sie Reitlehrerin werden

Heute besucht Hanna die drit-
te Klasse einer ganz normalen
Grundschule, wird dort sonder-
pidagogisch betreut. Zu ihrem
Alltag gehoren Physio- und Ergo-
therapien. ,Manchmal 4gere ich
mich, wenn ich etwas allein nicht
hinbekomme. Dann frage ich um
Hilfe. Sonst komme ich aber ganz
gut zurecht®, erzihlt Hanna stolz.

Seit gut einem Jahr ist sie Kin-
derbotschafterin der ,Deutschen
Schlaganfall-Hilfe*, spricht auf
Veranstaltungen tber ihre Erkran-
kung. Was will sie einmal wer-
den, wenn sie grof ist? ,Reitleh-
rerin oder Malerin* Viel Gluck,
kleine Hanna! ANICA EBELING
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